



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Pasta al ragù di carne (mista 
manzo/maiale)

Pasta al pomodoro Pasta al burro Riso al parmigiano Pasta alla mammarosa

Uova sode e insalata con 
pomodori

Polpette di manzo al sugo con 
piselli al tegame

Prosciutto cotto e carote julienne
Formaggio Fontina a fette e 
Insalata, pomodorini e mais

Bocconcini di pollo dorati e fagiolini 
in padella

Pane Pane Pane Pane Pane
Crostata di marmellata Yogurt alla frutta Frutta fresca Banana Frutta fresca

Pasta al tonno e piselli Riso al burro Pasta al ragù di carne Pizza margherita Pasta al pomodoro

Prosciutto cotto e insalata mista
Hamburger di manzo e Purè di 

patate
Formaggio Edamer a fette e 

insalata con pomodori
Coscette di pollo al forno e 

fagiolini all'olio
Polpette di carne al forno con 

patate al rosmarino
Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Mousse di frutta Banana Yogurt Frutta fresca

Tortellini di carne al burro e 
salvia

Pasta al tonno e piselli Pasta al pomodoro Riso all'olio Pasta al tonno e pomodoro

Bocconcini di mozzarella con 
insalata mista

Uova sode con carote julienne
Wurstel ai ferri con patate al 

forno
Bocconcini di pollo al latte con 

piselli al tegame
Filetto di platessa fritto e crocchette 

di patate
Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Yogurt alla frutta Torta al cacao Frutta fresca Banana

Pasta ai piselli e pomodoro Pasta al burro Riso al pomodoro Pasta alla mammarosa Pizza margherita
Ciliegine di mozzarella con 

carote julienne
Hamburger di tacchino con 

patate lesse
Arrosto di maiale al latte con 

carote all'olio
Polpette di pesce con fagiolini in 

padella
Prosciutto  cotto con  pomodorini e 

mais
Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Mousse di frutta Banana Crostata di marmellata Frutta fresca

Aromi: rosmarino, salvia, alloro, sale, pepe, prezzemolo, aglio, etc.
In caso di mancanza del prodotto fresco, lo stesso verrà sostituito con un prodotto di analoga o superiore qualità congelato e/o surgelato.

Prodotti preparati in un laboratorio che utilizza anche: frutta a guscio e arachidi, sesamo, sedano e derivati, senape, uova e derivati, soia e derivati, latte e derivati, crostacei e pesce e 
derivati (es. colla di pesce), solfiti (es. vino), farine, cereali contenenti glutine, lupini o prodotti con loro base.

1^ 
settimana 

Menù centri estivi 2020

2^ 
settimana

3^ 
settimana 

4^ 
settimana 

Menù Conselve Summer Camp in Villa 
Dal 15 Giugno al 31 Luglio 2020


